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ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ТУРИЗМА  
 

РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ  

 
Статья посвящена изучению основных направлений развития экологического туризма в Рязанской 

области. Исследована структура туристского потока по видам туризма и определена роль экологического 

туризма в регионе. Изучены его ресурсы и территориальная дифференциация особо охраняемых природных 

территорий по муниципальным районам. Определены виды экологического туризма в области. 

Проанализированы туристские потоки крупнейших природно-охранных комплексов и их обеспеченность 

средствами размещения.  

Рассмотрены факторы, сдерживающие развитие экологического туризма в Рязанской области и 

перспективные направления его развития. Анализ основывался на данных статистики Министерства 

культуры и туризма Рязанской области. В результате исследования определены проблемы развития 

экологического туризма в области.  

 
экологический туризм, особо охраняемые природные территории, виды экологического туризма, 

туристский поток, средства размещения. 

 

Рязанская область обладает значительным туристским потенциалом, включающим 

природно-рекреационный и историко-культурный аспекты. Природное и культурное историческое 

разнообразие региона позволяет развивать практически все виды туризма: культурно-

познавательный, лечебно-оздоровительный, активный, экологический, деловой, паломнический, 

сельский. В структуре туристского потока преобладает культурно-познавательный туризм. На его 

долю приходится 60 % (рис. 1).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Несмотря на большой потенциал для развития экологического туризма в области, его 

значение в структуре туристского потока незначительно и составляет 3 %. 

В настоящее время экологический туризм в Рязанской области развивается по двум 

основным направлениям: 1) природно-познавательный; 2) сельский. 

Основными ресурсами для развития экологического туризма в области являются особо 

охраняемые природные территории (ООПТ). В Рязанской области образовано три ООПТ федерального 

значения: 1) Окский государственный природный биосферный заповедник; 2) Национальный парк 

«Мещёрский» (с 17.11.2015 г. входит в состав ФГБУ «Национальный парк “Мещёра”»); 3)  

_______________________ 

© Ружинская Л.А., 2017 

Рис. 1. Структура туристского потока по видам туризма в Рязанской области, 2016 год 
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государственный природный заказник «Рязанский». В сеть особо охраняемых природных 

территорий Рязанской области также входят 147 ООПТ областного значения 
1
.  

Общая площадь охраняемых природных территорий в Рязанской области составляет 357,3 тыс. га, 

или 9 % территории области. В структуре ООПТ преобладают заказники  

и памятники природы, на долю которых приходится 64 % площади (рис. 2). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

В Рязанской области преобладают комплексные ООПТ, на долю которых приходится 75 %, 

ботанических – около 14 %. Остальная часть ООПТ гидрологического, геологического и 

зоологического профиля 
2
. 

Существующая сеть охраняемых природных территорий отличается неравномерным 

распределением по территории области. Здесь выделяются шесть групп районов в зависимости от 

удельной площади ООПТ в общей площади районов 
3
. Большинство ООПТ находятся в Мещёре. 

Особо охраняемые природные территории преимущественно расположены в Клепиковском и 

Шиловском районах (свыше 20 % от общей площади). Значительная их доля в Спасском, Рязанском, 

Сапожковском и Ермишинском районах (от 10 до 20 %). В 12-ти районах области доля ООПТ в 

общей площади не превышает 1 % 
4
. Это преимущественно широколиственные леса и остепненные 

участки. 

Окский биосферный государственный заповедник организован в 1935 году с целью 

сохранения и восстановления численности выхухоли и охраны природного комплекса юго-востока 

Мещёрской низменности. Он расположен в Спасском районе. Площадь заповедника составляет 55 

тыс. га (охранная зона – 22 тыс. га) 
5
. 

В 1992 году с целью охраны природных комплексов центральной Мещёры создан 

Национальный парк «Мещёрский», который расположен на территории Клепиковского и 

Рязанского районов. Площадь парка составляет 103 тыс. га 
6
. 

В 16 районах области создано 45 заказников различного профиля общей площадью 176,1 га 
7
. Большинство заказников комплексные. Один из них – государственный природный зоологический 

заказник федерального значения «Рязанский» (площадь 36 тыс. га) – расположен на территории 
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Рис. 2. Структура ООПТ в Рязанской области, 2015 год 
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Шиловского и Спасского районов Рязанской области, в пределах Окско-Донской низменности, в 

пойме реки Оки.  

Памятники природы являются наиболее распространенной формой территориальной 

охраны в области. Всего здесь около 103 памятников природы, расположенных в 24 районах 

области 
8
. Большая часть памятников природы ботанические. Пять памятников природы 

организованы с целью сохранения ценных геологических и палеонтологических объектов; два 

представляют собой крупные пруды – Ермишинский и Сынтульский; один – Ерлинский парк-

дендрарий – является памятником садово-паркового искусства 
9
. Водно-болотное угодье 

международного значения расположено в пойменных участках рек Ока и Пра. 

В настоящее время в Рязанской области природно-познавательный экологический туризм 

развивается на территории трех крупнейших природно-охранных комплексов: Окского 

государственного природного биосферного заповедника, Национального парка «Мещёрский», 

Ерлинского парка-дендрария. По данным Министерства культуры и туризма Рязанской области, 

ежегодно их посещают около 30 тыс. экскурсантов, или 3,3 % от общего потока туристов. 

Природно-познавательный туризм представлен экскурсиями и экологическими тропами. В нем 

реализуются элементы и рекреационного экологического туризма – конные, водные и пешие 

походы, веломаршруты. 

Численность туристов, посещающих объекты ООПТ, постоянно увеличивается. Наиболее 

посещаемым является Окский заповедник, в котором туристский поток в 2015 году, по сравнению с 

2007 годом, увеличился в 2,3 раза и составил 12,7 тыс. человек (рис. 3).  

 

 
 

Рис. 3. Численность туристов в Окском заповеднике по числу проданных экскурсий 

 

По данным Министерства культуры и туризма Рязанской области, ежегодно Национальный 

парк «Мещёрский» посещают около 9,5 тыс. туристов. Активно развивается экологический туризм 

на территории Ерлинского парка-дендрария 
10

. В 2006 году здесь был создан историко-культурный 

природно-ландшафтный музей-заповедник «Усадьба С.Н. Худекова», в котором экологический 

туризм представлен природно-познавательным и эколого-этнографическим. Экскурсии по 

территории парка включают не только знакомство с редкими породами деревьев и кустарниками, 

но и с культурной жизнью России конца XIX – начала XX века, постройками XIX века: домом 

управляющего, кучерской, каретной, людской и т.д. Туристский поток в Ерлинский парк-

дендрарий ежегодно увеличивается. В 2015 году он составил 7,7 тыс. человек, что в 1,5 раза больше 

по сравнению с 2011 годом. 

В формировании туристского потока в ООПТ принимают участие турагентства, частные 

группы и школьники. В структуре туристского потока преобладают жители Рязанской и 
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Московской областей. Однако, несмотря на значительный туристский потенциал Рязанской 

области и существующий рыночный спрос, объем оказываемых туристических услуг, в том числе 

и экологической направленности, остается невысоким. Одним из основных факторов, 

сдерживающих развитие экологического туризма в Рязанской области, является недостаточное 

количество средств размещения туристского класса с современным уровнем обслуживания. В 

большей степени обеспечены средствами размещения Окский государственный природный 

биосферный заповедник – гостевой дом «Ни-Ки-Та» в селе Папушево и конно-туристический 

комплекс «Верхом по Мещёре» в деревне Добрянка. На территории Национального парка 

«Мещёрский» расположены: базы отдыха «Мещёра» и «Полушкино» в деревне Полушкино, база 

отдыха «Ольгино» и гостиница «Ва-Банкъ» в г. Спас-Клепики, гостевой дом в деревне Шакино, 

парк-отель «Фестиваль» в поселке Чулис. Слабо обеспечен средствами размещения Ерлинский 

парк-дендрарий. Гостиница «Заря» в г. Кораблино на 20 мест не удовлетворяет потребности 

туристов.  

Рязанская область располагает большим количеством охотничье-рыболовных угодий, 
имеющих большие перспективы по развитию экологического туризма. Сдерживающим фактором 

является слабо развитая индустрия гостеприимства охотничье-рыболовного туризма, в том числе 
объекты размещения, питания, транспорт.  

Сельский туризм предполагает временное пребывание туристов в сельской местности с 
целью отдыха или участия в сельскохозяйственных работах. Такой вид отдыха подразумевает 

проживание туристов в домах у сельчан или в специально построенных гостевых домах. В 

настоящее время в области насчитывается 15 гостевых домов, расположенных на территории 
Спасского, Клепиковского, Рязанского, Шацкого, Скопинского, Рыбновского и Михайловского 

районов 
11

. В связи с благоприятными природно-климатическими особенностями региона 
сельский туризм является одним из многообещающих видов туризма.  

Перспективными направлениями развития экологического туризма в области могут быть 
эколого-этнографический и реабилитационный туризм. Эколого-этнографический туризм 

приобретает в последнее время все большую популярность. В его основе лежит не только 
знакомство с нетронутой природой, но и бытом, традициями, культурой, религией людей, 

проживающих на этой территории. Реабилитационный туризм относится к числу молодых и очень 
перспективных направлений экологического туризма. Это сохранение и улучшение природных 

территорий, вовлеченных в рекреацию.  
Развитие экотуризма в области осуществляется в соответствии с  государственной 

программой Рязанской области «Развитие внутреннего и въездного туризма на 2014–2018 годы» 
12

. В 
ходе реализации указанной программы Министерство культуры и туризма Рязанской области 

осуществляет информационное и организационное взаимодействие с ООПТ по формированию и 
продвижению туристских продуктов, разработке новых туристских маршрутов, организации 

взаимного информационного и новостного обмена, осуществляет сотрудничество в вопросах 
подготовки профессиональных кадров для сферы туризма, разрабатывает и проводит мероприятия 

по популяризации и продвижению туристских ресурсов края.  

Таким образом, Рязанская область имеет большой потенциал для развития экологического 
туризма – одного из наиболее перспективных направлений сферы туризма региона. Однако, 

несмотря на положительную динамику его развития, сдерживающими факторами являются: 
недостаточно развитая инфраструктура средств размещения, малая освоенность для развития 

экологического туризма южных районов области, отсутствие профессиональных гидов и 
экскурсоводов, невысокий уровень обслуживания.  
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L.A. Ruzhinskaya  

 

THE DEVELOPMENT OF ECOTOURISM IN THE RYAZAN REGION 

 

The article focuses on the main characteristics of ecotourism development in the Ryazan region. The article 

analyzes the structure of tourist flow and treats the role of ecotourism in the region. The article investigates tourism 

resources and territorial differentiation of specially protected natural areas. It treats types of ecotourism in the 

region. It analyzes tourist flows to specially protected natural areas and assesses their accommodating potential. The 

paper identifies the factors that hinder ecotourism development in the Ryazan region and treats development 

prospects. The research is based on the statistical data provided by the Ministry of Culture and Tourism of the 

Ryazan Region. The research identifies the major problems hindering ecotourism development. 

 

ecotourism, specially protected natural areas, types of ecotourism, tourist flow, accommodation potential. 
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